Akteur, Kontaktdaten

Aktivitdten, Angebote

Unterstiitzungsbedarf/Wiinsche

AWO Familienzentrum Meldorf;
Christiane Bornholdt-Suhr,
christiane.bornholdt-suhr@awo-sh.de,
Tel.: 04832 60111 14

,Familiencafe” Do. 15 - 17 Uhr

,Bunter Garten” Mi. 15-17 Uhr Mai-Okt
L,Alleinerziehende kochen mit Kindern“,
jeder 3. Freitag/Monat 16-19 Uhr

Vorstellung Seniorenbeirat und
Nachbarschaftshilfe im Netzwerk ,, Wir
gewinnt”

Gemeindehilfswerk, Klosterhof 19
Monika Matthiesen/Olga Becker
gemeindehilfswerk@kirche-
dithmarschen.de

Kleiderkammer Mo-Fr 9 - 12 Uhr und
Do 15-18 Uhr

Nahstube Mo u. Do 15-17:30 Uhr,
Mi 9-11:30 Uhr

hoelp, Oesterstr. 57, Meldorf
Alexander Rose, Tel. 04832 9529990,
alexander.rose@hoelp.de

Tafel Meldorf, Ausgabe Mo, Di, Do, Fr
von 12-13 Uhr, Grabenstr. 14a
Workshop Café: Arbeiten mit Holz und
Metall, Fahrradreparatur; Mo-Fr 9-15
Uhr (Frau Blinning, Tel. 6000 970)
Sozialkaufhaus Dit und Dat, Mo-Do
9-15 Uhr, Fr. 9-12 Uhr

Sozialkaufhaus St. Michel, Westerstr. 5,
25693 St. Michaelisdonn;

Tel.: 04853 880683

Bringservice (Lebensmittel) flr
Menschen, die nicht mobil sind
Gewinnung von Fahrern fir das
Abholen von Lebensmitteln
(vormittags)

Housingfirst flir Menschen ohne
Wohnung

Tempo 30 in der ganzen Stadt
Zusatzliche Ampel Oesterstralie (Netto)

SeniorTrainer Kompetenzteam;

Dieter Blichmann, Friedrichstr.1

Tel. 04832 601433;
dieterbuechmann@googlemail.com
Kontakt tGber Volkshochschule Meldorf
Frau Astrid Lahrsen-Loges,

Tel. 04832 9575-0

Boulen hinter der GroRturnhalle

Di 15 Uhr (Sommer), 14 Uhr (Winter);
PC fiir Generation Plus, Do 15:30-17:30
Uhr, 14-taglich, Ditmarsia, Anmeldung
friedrichs.kurt@gmx.de;

Kunst und Krempel, kreatives
Handwerken fir und mit Kindern;

Kunst und Krempel verstetigen (z.B.
Bauspielpatz, Kooperation mit
Workshop Café von hoelp)



mailto:christiane.bornholdt-suhr@awo-sh.de
mailto:gemeindehilfswerk@kirche-dithmarschen.de
mailto:gemeindehilfswerk@kirche-dithmarschen.de
mailto:alexander.rose@hoelp.de
mailto:dieterbuechmann@googlemail.com
mailto:friedrichs.kurt@gmx.de

Lesepaten, Kulturfriihstiick Mo 8:30
Uhr, ,,Unser Treff;
Seniorennachmittag im , Treff”;
Wanderungen in Dithmarschen, letzter
Freitag im Monat 13 Uhr, Treffpunkt
und Strecke bei VHS erfragen;

Hilfe im offentlichen Unterstltzungs-
bereich (z.B. Antragstellung)

Stiftung Mensch, Meldorf

Horst Michaelis, Zingelstr. 29,

Tel. 04832 999670
Horst.michaelis@stiftung-mensch.com

Inklusive Wohnprojekte,
Veranstaltungen fir Menschen mit und
ohne Behinderung, Betrieb der
Gaststatte ,Neue Hollanderei”

Stiftung Mensch Brunsbiittel

Judith Sierk, Quartiersmanagement
Tel. 04832 999565
judith.sierk@stiftung-mensch.com

Forderprojekt ,,Quartiersentwicklung”
in Brunsbittel, proaktive Sozialarbeit,
Quartiertreffs, Nachbarschaftsborse,

Forderung von Inklusion und Teilhabe

Unterstlitzung ,Quartiersentwicklung”
im Sinne ,Meldorf inklusiv“: Bedarfs-
ermittlung, Koordinierung u. Netzwerk-
arbeit, Schaffung von Angeboten,
Ehrenamtsmanagement

Burger Bus, Helga Meyerhoff,
Tel. 0175 5616183
buero@buergerbus-meldorf.de

Birger Bus Linie 5 Tage/Woche, 3 mal
machmittags laut Fahrplan u. Tarif,
Mai-Sept. Do. 14-17 Uhr

Di 14:30-18:30 Uhr Rufbus fiir Einkaufe
und Arztbesuche, Abholung am
Wohnsitz, Zeit nach Absprache

Volkshochschule Meldorf, Stiderstr. 16
(Ditmarsia), Stefan Zier, Tel. 9575-2,
zier@vhs-meldorf.de

Veranstaltungen und Kurse (siehe
aktuelles Programm) zu Themen wie
Gesellschaft und Leben, Sprache,
Gesundheit und Fitness etc.
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lokal.digital Meldorf Andrea Beeck,
Roggenstr. 3, Meldorf, Tel. 6029345,
lokal.digital@vhs-dithmarschen.de

Info und Beratung bei IT-Problemen
(Internet, Handy etc.)

Schulung und Beratung von
ehrenamtlichen IT-Helfern

GMS Meldorf - Offener Ganztag;
Weiderbaum 4, Meldorf; Karola Koch,
Sabine Schwartz (Schulleiterin)

Tel. 04832 6011730
gemeinschaftsschule.meldorf
@schule.landsh.de

Projekt sozial-Zeit: Schiler*innen des 8.
Jahrgangs engagieren sich 15 Std. im
Schuljahr ehrenamtlich, z.B. Altenhilfe,
Naturschutz etc. in Meldorf u.
Umgebung: Zeit: vormittags, Ferien,
Wochenende;

Lernunterstitzung fiir Schiler*innen
mit Unterstitzungsbedarf durch
ehrenamtliche Helfer*innen

Wunsch nach Angeboten fiir ehren-
amtliches Engagement durch Netzwerk;
Unterstlitzung bei der Gewinnung von
ehrenamtlichen Helfer*innen zur
Lernférderung von Schiiler*innen

Lebenshilfe Dithmarschen, EUTB
(erganzende unabhéangige Teilhabe-
beratung), Roggenstr. 4a, Meldorf
Christine Schouwink, Tel. 9784800
schouwink-eutb@Ilebenshilfe-
dithmarschen.de

Vernetzung von Menschen, die Hilfe
bendtigen mit ehrenamtlichen Helfern,
Beratung von Menschen mit
Behinderung; offener Treff mit diversen
Angeboten Fr. ab 15:30 Uhr sowie Di.
14-tagig 14:30-17 Uhr; Sa. monatlich
Ausflige und diverse Aktivitaten fur
Menschen mit und ohne Behinderung,
Frihlings-Disco, Halloween-Party,
inklusives Tanzcafé

5. Mai europaischer Protesttag fir
Menschen mit Behinderung;
Spiele-Nachmittag in der Meldorf-
Woche

Lesepaten Grundschule Meldorf
Anne Krempin, Tel. 04832 9797721,
lesepaten-meldorf@t-online.de

Helfen beim Lesen-Lernen jeweils 1
Schiler*in vormittags 1-2 Std, 1 mal
wochentlich
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Beauftragter fliir Menschen mit
Behinderung, Michael Hegger
Tel. 04832 6003848;
michael@hegger.biz/
meldorf@inklusion-sh.de

Ansprechpartner und Vertretung von
und fir Menschen mit Behinderung

Mook we gern; Horst Michaelis/
Yvonne Hartig; Tel. 04832 6011193
Bltjestr. 6, Meldorf
yvonne.hartig@mookwegern-pflege.de

Hausl. Kranken- und Altenpflege,
haushaltsnahe Dienstleistungen und
Betreuung, Tagespflege mit Kapazitat
von 18 Platzen

Unterstitzung beim Aufbau ehrenamtl.
Nachbarschaftsunterstiitzung rund um
den Hilfeempfanger; autonome
Pflegeteams, Quartiersmanagement

Diakonie Sozialstation Meldorf (Stiftung
Diakoniewerk Kropp); Kordula Behling,
Friedrich-Holm-Weg 1, Meldorf

Tel. 04832 607222,
k.beling@diakonie-kropp.de

Ambulante und stationare Pflege,
Tagespflege, betreutes Wohnen,
Kooperation mit DRK-Hausnotruf

Unterstlitzung und Beratung, sobald
Projekte anlaufen

Diakonisches Werk Dithmarschen,
Nordermarkt 8, Meldorf, Malva
Abraham, Tel. 04832 972127
m.abraham@dw-dith.de

Suchtberatung und Vermittlung in
suchtspezifische Therapien;
Sozialberatung (z.B. Grundsicherung,
Wohngeld); Termine nach Absprache

DSGR (Dithmarscher Sportverein fir
Gesundheit und Rehabilitation e.V.)
Astrid Jensen; Tel. 04832 6002763
vorstand@dsgr-dithmarschen.de

Gymnastik und Hockergymnastik GMS
Sporthalle, Weiderbaum 4; Di 15:30 -
18:30 Uhr, Mi 16:30 - 19:30 Uhr:
Wassergymnastik fiir Nichtschwimmer
und Schwimmer Hallen- und Freibad
Meldorf, Termine nach telefonischer
Rlicksprache
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Stadtischer Seniorenclub, Di 15-17 Uhr
,Unser Treff”, Eescher Weg 29
Barbara Kohler, Tel. 04832 7140

Spiele und Gesprache; Fahrdienst
moglich;

SoVD (Sozialverband Deutschland)
Angelika Harmsen, Tel. 04832 2304
harmsen-meldorf@t-online.de

Bingo-Nachmittag, KIon-Nachmittag,
Busreisen, Weihnachtsfeier; Termine
nach telefonischer Ricksprache

AWO, Ortsverein Meldorf
Sonja Jacobsen, Tel. 04832 8573
sonjak@t-online.de

Organisation von Freizeitaktivitaten wie
Ausfliige und Sonntagscafés fir
Mitglieder und Gaste; weitere
Angebote siehe AWO Familienzentrum
Meldorf

Seniorenbeirat der Stadt Meldorf
Detlef Glomm, Tel. 04832 556420
detlefglomm@t-online.de

Wahrnehmung der Interessen der
alteren Burgerinnen und Blrger der
Stadt Meldorf z.B. durch Beratung der
Ausschisse und Stadtvertretung,
Offentlichkeitsarbeit, individuelle
Beratung und praktische Hilfen;
offentliche Sprechstunde jeden 1.
Fr./Monat 9:30 - 10:30 Uhr, Rathaus
der Stadt Meldorf;

Forderung der Nachbarschaftshilfe
durch Aufbau und Organisation eines
Netzwerks interessierter Birgerinnen
und Blrger und professioneller Akteure

Stadt Meldorf, Tel. 04832 6065301,
m.frank@meldorf.de;
Blirgermeisterin Uta Bielfeldt
Assistentin Michaela Frank

Schwimmbad, Bauhof, Blicherei
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Freundeskreis Hospiz, Tel. 0483 55000 | Ambulanter Kinderhospiz- und Hospiz-
info@hospizverein-dithmarschen.de dienst, Angebote fiir trauernde
www.hospizverein-dithmarschen.de Menschen,z.B. Kindertrauergruppe

Ansprechpartnerin Ellen Jansen
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